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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Данная рабочая программа по каллиграфии рассчитана на детей 1-4 года обучения, 

обучающихся по программе дополнительного образования.  

Программа «Каллиграфия» позволяет реализовать многие позитивные идеи 

отечественных теоретиков и практиков - сделать обучение радостным, поддерживать 

устойчивый интерес к знаниям. Стержневым моментом занятий становится деятельность 

самих обучающихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, 

делают выводы, выясняют закономерности. 

Отличительной особенностью данной Программы от уже существующих программ 

является организация содержания и материала программы с приоритетом развивающего 

компонента по сравнению с обучающим. 

Программа носит интегрированный характер. Будучи направленной на решение 

конкретных педагогических задач, она создает своеобразное поле проблем, для решения 

которых требуются определенные знания из различных предметных областей и курсов, 

изучаемых в начальной школе: окружающего мира, литературного чтения, русского языка, 

изобразительного искусства, музыки. 

В основе программы лежит принцип преемственности между начальным общим 

образованием  и дополнительным образованием. 

 

 

ВОЗРАСТ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Программа по каллиграфии рассчитана на проведение теоретических и практических 

занятий с детьми 7-11 лет. 

 

СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ 

Программа рассчитана на 1 год, 34 недель, 68 часа. 

 

ФОРМЫ И РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

Форма обучения: очная, с применением дистанционных образовательных технологий. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю, 35 минут  1 год обучения, по 40 минут  2 – 4 год 

обучения.  

ФОРМЫ ЗАНЯТИЙ: 
Форма проведения занятий: групповая, возможна работа по подгруппам и индивидуально. 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КУРСА «КАЛЛИГРАФИЯ» 

Работа по формированию каллиграфических навыков у младших школьников 

начинается с 1 года обучения и продолжается в течение всего обучения на начальном этапе.  

Цели и задачи такой работы тесным образом связаны с формированием правильных 

и устойчивых орфографических, грамматических и синтаксических навыков письма.  

Цель: научить детей писать правильно, красиво, аккуратно, формирование у обучающихся 

навыков каллиграфического письма через выполнение заданий, основанных на 

занимательном материале. 

Задачи работы курса:  

- знакомить детей с необходимыми предметами и материалами для занятия каллиграфией 

и приёмами работы с ними;  

- обучить воспроизведению форм букв, соблюдению на всей странице одинакового 

наклона, рациональному соединению букв в словах, правильной расстановке слов на 

строке;  

- научить соблюдать одинаковую высоту букв в словах на всей строке, пропорции строчных 

и заглавных букв; 

 - обучить отрывному, ритмичному и скорому письму;  
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- учить проявлять творческий подход к работе;  

- учить планировать, предвидеть результат работы и достигать его, при необходимости 

вносить коррективы в первоначальный замысел;  

- учить индивидуальной работе;  

- способствовать совершенствованию мелкой моторики рук, точных движений пальцев;  

- развивать глазомер; орфографическую зоркость, связную речь; 

 - воспитывать внимательность, аккуратность, целеустремлённость, самодисциплину.   

- обеспечение разнообразной практической деятельности учащихся по изучению 

каллиграфии и приемами работы с ней;  

- формирование элементов самооценки написанного с точки зрения качества письма. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

 Программа «Каллиграфия» предназначена для детей 7-11 лет, с учетом возрастных 

психофизических особенностей и состояния здоровья учащихся, имеющих следующие 

сложности в письме:  

- слова и предложения «уезжают» вверх или вниз, то есть не находятся на одной 

линии;  

- ребенок пишет в произвольном месте листа (дезориентация на листе);  

- написание букв слишком схоже, что не позволяет прочитать написанное. 

Например, буквы Н, И, П, К и другие; 

 - путаница между буквами А и О, когда ребенок неправильно соединяет их с 

другими буками; - разный наклон и размер букв и слов;  

- слишком слабый или слишком сильный нажим букв;  

- слишком мелкие или слишком крупные букв и др. 

Данная программа не ориентирована на решение проблемы с письмом у детей, 

страдающих дислексией. 

Условия набора детей в группу: принимаются все желающие. 

Учитывая количественный состав класса (превышающий 10 чел) и плотность проведения 

урока педагог не имеет достаточного времени для развития каллиграфического навыка 

каждого учащегося. Если ребенок небрежно относится к разборчивости своего почерка, то 

эта небрежность переходит и к усвоению орфографии. Недостаточно сформированные 

каллиграфические навыки сказываются не его успеваемости в начальной школе и могут 

способствовать потере интереса к обучению. К 10-11 годам у ребенка должны быть 

сформированы умения каллиграфического самоконтроля и орфографической зоркости. 

Целенаправленные увлекательные занятия с детьми по формированию 

каллиграфических навыков помогут достичь красивого и грамотного письма, 

орфографической грамотности. Именно поэтому данная программа вызывает интерес детей 

и родителей. 

Содержание программы строится на основе системно-деятельного подхода. 

Основное условие ее эффективной реализации заключается в постоянном вовлечении 

учащихся в различные виды деятельности, позволяющей им приобретать новые знания, 

формировать суждения, осваивать практические навыки. 

Взаимодействие с родителями является важным в реализации программы. Работа 

с родителями начинается с выяснения тех задач, которые они хотели бы решить, направляя 

ребенка в группу, и продолжается на каждом этапе его продвижения. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО КУРСА 

Предметные результаты:         
В процессе обучения дети научатся как орфографическим приемам, так и приемам 

графических навыков письма. 

         Графические навыки письма достаточно сложны и   складываются   из различных 

приемов: приемов, необходимых для письма, и приемов письма. 
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 Приемы, необходимые для письма: 

      1) владение инструментом письма; 

      2) соблюдение правильного положения тетради и продвижение ее при письме; 

      3) соблюдение правильной позы, посадки при письме; 

      4) движение руки вдоль строки во время письма. 

Приемы письма: 

      1) умение сравнивать образец с результатом письма; 

      2) приемы перевода звука в письменную букву и печатной буквы письменную; 

      3)  приемы написания букв (начало, куда вести   перо, поворот, соединения); 

      4) приемы соединений букв (без отрыва, с отрывом, сверху, снизу и так далее); 

      5) приемы сопоставления букв по высоте – соблюдение одинаковой высоты букв на 

строке; 

      6) письмо букв между линиями строки и на линии; 

      7) начало письмо. Запоминание строки; 

      8) приемы правильного наклонения письма.  

Формирование каллиграфических навыков письма имеет большое педагогическое и 

общественно-воспитательное значение. Приучая детей к аккуратному и четкому письму, 

заботясь об устойчивости их подчерка, педагог воспитывает у них аккуратность, 

трудолюбие, добросовестное и старательное отношение к выполнению любой работы, не 

только письменной, уважительное отношение к людям, к их труду, наконец, способствует 

их эстетическому воспитанию. 

- соблюдать правила посадки, положения тетради, ручки в руке; 

 - правильно, аккуратно, разборчиво и, по возможности, красиво писать буквы и оформлять 

их соединение;  

- сравнивать с образцом и оценивать каллиграфическую сторону своей записи; 

 - применять при письме правила оформления границ предложений, различать два вида 

чтения: «как говорим» (орфоэпическое) и «как написано» (орфографическое);  

- под руководством педагога писать под диктовку и списывать с печатного текста слова и 

предложения (по освоенной технологии), проверять написанное.  

Личностные результаты 
 эмоциональность; умение осознавать и определять (называть) свои эмоции; 

 эмпатия – умение осознавать и определять эмоции других людей; сочувствовать другим 

людям, сопереживать; 

 чувство прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность 

речи, стремиться к совершенствованию собственной речи; 

 любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре; 

 интерес к чтению, к ведению диалога с автором текста; потребность в чтении; 

 интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме общения; 

 интерес к изучению языка; 

 осознание ответственности за произнесённое и написанное слово. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД: 

 самостоятельно формулировать тему и цели урока; 

 составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем; 

 работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность; 

 в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности 

своей работы и работы других в соответствии с этими критериями. 

Познавательные УУД: 

 перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять 

план, таблицу, схему); 

 пользоваться словарями, справочниками; 

 осуществлять анализ и синтез; 
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 устанавливать причинно-следственные связи; 

 строить рассуждения; 

Коммуникативные УУД: 

 адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач; владеть монологической и диалогической формами речи. 

 высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

 слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым 

корректировать свою точку зрения; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

 задавать вопросы. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН, УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ 

ПРОГРАММЫ 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Организация работы по каллиграфии направлена на совершенствование основных 

общеучебных навыков: грамотного письма, беглого и осознанного чтения, правильного 

написания элементов каллиграфии.  

Первостепенное значение при обучении каллиграфии имеют показ педагогом 

процесса письма и объяснение способов написания букв, слогов, слов, предложений во 
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время этого показа. Списывание обучающимися с готового образца - прописей, образца 

педагога на доске или в тетради. Прием основан на том, что обучающиеся подражают, 

воспроизводят образцы письма. Копировальный способ следует применять ограниченно в 

связи с тем, что обведение образца осуществляется обучающимися без достаточного 

осознания процесса письма и даже видения формы буквы. Важно, чтобы копирование 

осуществлялось как письмо правильными движениями, так как в противном случае 

копирование не дает нужного эффекта и может привести к закреплению неправильных 

движений. Воображаемое письмо, или письмо в воздухе заключается в опоре обучающихся 

на двигательные ощущения и на зрительно воспринимаемый образец. 

Гигиенические правила письма. Алфавит. Письмо букв Нн, Кк. Письмо букв Бб, Вв, 

Юю, Дд.Письмо букв Сс, Ээ, Оо, Хх. 

Письмо букв Жж, Зз, Ее, Ёё. Письмо букв Рр, Гг, Пп, Тт. Письмо букв Чч, Уу.  

Письмо букв ъ, ь, ы. Письмо букв Лл, Мм, Аа. Письмо букв Яя, Фф. Письмо букв Йй, Ии, 

Шш. Письмо букв Цц, Щщ. Группа букв: л, м, Л, М, я, Я. Группа букв: у, ц, щ, Ц, Щ, Ч, ч. 

Группа букв: с, С, е, о, О, а, д, б. Группа букв: ь, ъ, ы, в. Группа букв: Н, Ю, н, ю, к, К. 

Группа букв: В, З, з, э, Э, ж, Ж, х, Х, ф. Группа букв: Ф, Г, У, Т, П, Б, Р, Д. Отработка 

написания соединений ол, ом, оя, об, од, оф. Написания соединений ок, он, оп, ог. ож. оз, 

ос. Отработка написания соединений аг, аж, аз, аб, ад, ав, ае. Отработка написания 

соединений: ие, ий, иц, ищ. Безотрывное написание соединений: ел, ем, ег. еж, ез. 

Рациональные способы соединений в словах. Отработка написания соединений: яб, яр, яв, 

ят. Письмо трудных соединений: юз, юг, юж, ют, юн. Безотрывное написание соединений: 

ль, мь, ья, ье. Отработка написания заглавных букв русского алфавита. Отработка 

написания элементов о, б, ю, д, ф букв и их соединений. Работа по устранению графических 

недочетов. Творческая мастерская «Волшебная ручка». Итоговая работа по каллиграфии. 

Конкурс по каллиграфии. 

КАЛЕНДАРНО-УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Календарный учебный график – часть образовательной программы, определяющая 

продолжительность обучения, последовательность обучения (образовательной подготовки), 

текущего контроля, промежуточной аттестации, итоговой аттестации. 

Календарный график обучения является примерным, составляется и утверждается для 

каждого учебного года. Срок освоения каждого курса – 9 месяцев. Начало обучения – по мере набора 

группы. Обучения проводится по 2 часа в неделю. 
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Итоговая 

аттестация 
                                

 2 

 

 ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

 
Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение: кабинет, оборудованный в соответствии с 

санитарно-экологическими требованиями на 8-10 человек; столы по количеству 

занимающихся; стулья; шкафы для хранения пособий и материалов; доска настенная с 

набором приспособлений для крепления таблиц, постеров и картинок; компьютер; 

аудиозаписи в соответствии с программой обучения; видеофильмы, соответствующие 

тематике программы; слайды, соответствующие тематике программы (по возможности); 

мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы соответствующие тематике 

программы; канцтовары. 
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Кадровое обеспечение 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, реализующая 

дополнительную общеобразовательную программу, должна быть 

укомплектована квалифицированными кадрами. Квалификация работников 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, реализующей 

дополнительную общеобразовательную программу, должен соответствовать 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности. 
Кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования, соответствующий 

образовательному цензу. 

 

ФОРМА АТТЕСТАЦИИ 

 Входной контроль: тестирование, на котором прогнозируется возможный результат. 

Промежуточный контроль: списывание текста, диктант, творческое задание. 

Промежуточная аттестация в форме итогового контроля: контрольное занятие, на 

котором учащийся пишет текст, предложенный на первом занятии уже новым почерком. 

 
ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
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Скорость письма (в минуту) 

 
 

М.Р. Львов предлагает классификацию ошибок письма и их причин с позиций 

методического подхода.  

1. Алфавитно-графические ошибки: не дописывание или прибавление элементов 

букв, искажение букв. Причина – неустойчивое внимание, плохое запоминание начертания 

букв.  

2. Каллиграфические ошибки:  

− Неумение придерживаться строки  

− Несоблюдение наклона и размеров букв  

− Устойчиво неправильные соединения букв (вопреки образцам)  

− «дрожащее письмо»  

− Крупное или мелкое письмо, неравномерное расстояние между буквами, 

угловатое, размашистое, вычурное, тесное, неряшливое письмо. 

Эти ошибки индивидуальны и исправляются при индивидуальной работе с ребенком 

в рамках группового занятия. 
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МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ. 

Элементы движения буквы 

 



12 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



13 

 

 

 
 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

 

1. Руссков С.П. «Учимся и учим писать красиво».  -М: 2005, 174 с.  

2. Илюхина В.А. Рабочая тетрадь: Чистописание 1 класс. - М.: Дрофа, 2015. 

 

 

 


